ZY)\ Centro Holistico

de Educacion

centroholistico@gmail.com
Facebook.com/centroholisticouy
www.centroholistico.edu.uy

Jornada: Discapacidad y Adultos mayores.
Fecha: sabado 17 de noviembre. Horario: de 10.30 a 16.30 horas.

Lugar: Sala de Conferencias de UNIT- Plaza Independencia 812.

PROGRAMA:
Manana de 10.30 a 12.30 horas.
1) Bienvenida y Presentacion del Congreso 2019: Centro Holistico de Educacion.

2) Estimulacion Cognitiva-el desafio de la Memoria-Conferencia-Taller- Lic. en
Psicologia Rosario Lemus.

3) Aromaterapia natural y sus beneficios-TAOASIS Alemania-aromas organicos-
Adriana Lalanne.

Pausa- de 12.30 a 13.30 horas.
Tarde- de 13.30 a 16.30 horas.

4) Vivir con Parkinson: Sintomas, Impacto, Programas para la calidad de vida: AUP-
Asociacion Uruguaya de Parkinson-Presidente Ana Maria Martinez y Lic. en
Psicologia Paula Dodera.

5) Coloquio sobre Alzheimer-relato fliar. — abordaje psicosocial del profesional-
AUDAS- Asociacion Uruguaya de Alzheimer y Similares: Presidente de AUDAS-Paola
Maeso y Dr. Roberto Ventura Neurdlogo y Psiquiatra.

Pausa de 10 minutos- Coffee
6) Depresion ¢Una enfermedad... ? : Dr. Médico Psiquiatra Freedy Pagnussat.

7) Estimulaciéon Multisensorial-Snoezelen para adultos mayores. Centro de
Estimulacion Multisensorial-Snoezelen: Guias Snoezelen: Mtra .Teresa Curbelo y Prof.
Elizabeth Benitez.



