
 

Jornada: Discapacidad y Adultos mayores. 

Fecha: sábado 17 de noviembre. Horario: de 10.30 a 16.30 horas. 

Lugar: Sala de Conferencias de UNIT- Plaza Independencia 812. 

Programa: 

Mañana de 10.30 a 12.30 horas. 

1) Bienvenida y Presentación del Congreso 2019: Centro Holístico de Educación. 

2)  Estimulación Cognitiva-el desafío de la Memoria-Conferencia-Taller- Lic. en 

Psicología Rosario Lemus. 

3) Aromaterapia natural y sus beneficios-TAOASIS Alemania-aromas orgánicos-

Adriana Lalanne. 

Pausa- de 12.30 a 13.30 horas. 

Tarde- de 13.30  a 16.30 horas. 

4) Vivir con Parkinson: Síntomas, Impacto, Programas para la calidad de vida: AUP-

Asociación Uruguaya de Parkinson-Presidente Ana María Martínez y Lic. en 

Psicología Paula Dodera. 

5) Coloquio sobre Alzheimer-relato fliar. – abordaje psicosocial del profesional-

AUDAS- Asociación Uruguaya  de Alzheimer y Similares: Presidente de AUDAS-Paola 

Maeso y Dr.  Roberto Ventura  Neurólogo y Psiquiatra. 

Pausa de 10 minutos- Coffee 

6) Depresión ¿Una enfermedad… ? : Dr. Médico Psiquiatra Freedy Pagnussat. 

7) Estimulación Multisensorial-Snoezelen  para adultos mayores. Centro de 

Estimulación Multisensorial-Snoezelen: Guías Snoezelen: Mtra .Teresa Curbelo y Prof. 

Elizabeth Benítez. 


